
AD8 

Recuerde,  “si, es igual a cambio” indica que usted piensa que ha habido un cambio 
en los últimos años debido al deterioro del pensamiento y la memoria.  
 

 

 
 

 
 

 
SI, 

Cambio 

 
NO, 

No cambio 

 
N/A, 

No se sabe 
Problemas de razonamiento/pensamiento 
(e.g.  malas decisiones financieras, compra  
de regalos no apropiados para los 
recipientes, fácil presa de robo de dinero ) 

   

Reducido interés en hobbies y/o actividades 
de recreación. 

   

Repite preguntas, historias o puntos de 
vista. 

   

Dificultad en aprender como se utiliza cierto 
utensilio, instrumento (eje. Televisión, radio, 
licuadora, candando, etc.) 

   

Se olvida del mes y/o el año     
Dificultad para manejar complejas actividad 
económicas (eje. uso de la chequera, pagar 
deudas/ impuestos  a tiempo.)  

   

Dificultad para recordar fechas importantes 
o reuniones. ( cumpleaños, aniversario, etc.) 

   

Consistentemente tiene problemas con la 
memoria y el pensamiento.  

   

    
TOTAL AD8 SCORE   


